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Formación para la aplicación de la Entrevista sobre Amigos y Familia (EAF) 

Friends & Family Interview (FFI) (Steele & Steele, 2005) 
 

Formación que acredita para la aplicación de la FFI en el ámbito de la investigación 

 

Presentación 

La Friends and Family Interview (FFI) de Steele y Steele (2005) es un instrumento de análisis del 
narrativo de apego que se aplica de los 7 a los 17 años. Ofrecemos formación y acreditación para 
la investigación en la codificación de este instrumento en colaboración con el profesor Howard 
Steele Catedrático de Psicologia, codirector del Centro de Investigación sobre el Apego en la New 
School for Social Research de Nueva York.  

 

Objetivos de la formación 

• Formación: A) sobre la pasación de la FFI, para recoger de forma adecuada el narrativo de 
apego que será codificado; B) sobre los criterios de codificación según la última versión del 
manual de codificación y clasificación del narrativo de apego de Howard Steele, Miriam Steele y 
Alexander Kriss. En estas clases se comparte la codificación de varias entrevistas para facilitar 
la integración de los aspectos a codificar.  

• Entrenamiento a través de la codificación de 10 entrevistas en castellano FFI con corrección 
comentada para poder entender bien el sistema de codificación. Este entrenamiento prepara 
para la realización de las entrevistas (en inglés) para la fiabilidad con el Dr. Howard Steele que 
acredite el uso de esta herramienta en el ámbito de la investigación.  
 

Capacitación y acreditación 

Los alumnos tienen que codificar 30 entrevistas de narrativos FFI de las cuales: 

• Fiabilidad en español realizado con la Dra. Margarita Ibáñez consiste en la codificación de 10 
entrevistas incluyendo la clasificación de cuatro vías, Evitativo, Seguro, Preocupado o 
Desorganizado. Esta fiabilidad será corregida por la Dra. Ibáñez, con devolución de la 
corrección de las entrevistas, comentada, y en caso necesario con tutorías individuales para 
que el alumno entienda bien los conceptos.   

• Fiabilidad en inglés que acredita para la utilización de la FFI para la investigación que consiste 
en la codificación de alrededor 20 entrevistas donde se ha de identificar la clasificación de las 
cuatro vías, Evitativo, Seguro, Preocupado o Desorganizado. Es imprescindible hacer la 
fiabilidad con el profesor Steele para utilizar la entrevista para la investigación. Cada persona 
nos informará cuando quiera realizar la fiabilidad y le pondremos en contacto con el profesor 
Steele para realizarla (el pago se realiza a parte de este curso, directamente al Dr. Steele) 

Los casos prácticos serán facilitados por la organización del curso y por el profesor Steele. 

 



Metodología 

La formación se realiza on-line con clases grabadas sobre el tema tratado y se tendrá que cumplir 
la realización de los casos prácticos necesarios para la acreditación, que serán corregidos y 
comentados individualmente. Finalizada esta fase de la formación en castellano, el alumno realizará 
las entrevistas de fiabilidad con el Dr. Steele que es quien evaluará la adquisición de las 
competencias de fiabilidad necesarios para ser acreditados para utilizar la FFI en investigación  

 

Docentes 

La formación va a cargo de la Dra. Margarita Ibáñez, Dra. en psicología e investigadora sobre el 
apego, acreditada en la aplicación y formación del FFI, y se organiza juntamente con el Dr. 
Howard Steele, coautor del desarrollo de la FFI, y es quien administra la prueba de fiabilidad en 
ingles para la investigación.  

 

Precio 

• Formación y corrección de las entrevistas de fiabilidad en español: 650€  
• Para la fiabilidad para la investigación: codificación de 20 entrevistas en inglés a cargo de 

Howard Steele: 200€ 

El ingreso de los 650€ se realiza a nuestro número de cuenta bancaria de la Associació Clínica i 
Formació en Psicoterapia: ES03 2100 1044 5101 0044 7039  

Para la formalización completa de la inscripción necesitamos la copia del comprobante de pago 
(transferencia bancaria) al correo electrónico: mibanez@acifep.com  

 

Metodología on-line 

• El contenido del curso es totalmente on-line y se realiza a través de la plataforma Cloud.  
• Cada alumno/a accederá al contenido del curso mediante una contraseña y un nombre de 

usuario que es personal e intransferible. Le será facilitado una vez formalizada la inscripción. 
• No existe un horario de conexión, cada alumno/a accederá según su propia disponibilidad y 

responsabilidad. No obstante, recomendamos que las clases se sigan con periodicidad. 
• Para poder certificar la superación del curso es necesario que se hayan visualizado el 90% de 

las clases y haber realizado todas las prácticas. 

 

Seguridad y confidencialidad de los datos. El material del curso sólo está permitido su descarga 
para un uso privado, y es responsabilidad de los alumnos que sus sistemas de seguridad de los 
ordenadores dónde son descargados los materiales, tengan la protección actualizada y adecuada 
(antivirus), que impida cualquier difusión involuntaria en la red. 

 

Datos de contacto: para más información contactar con la Associació Clínica i Formació en 
Psicoterapia (ACiFeP) al correo electónico mibanez@acifep.com  
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